
مصرف ملافه در مرکز آموزشی، درمانی و تحقیقاتی امام  مدیریت 
تبریز( ع)رضا

همایش ملی ارتقای کیفیت و تعالی خدمات در نظام سلامت

گیرینتیجه
مینشانمرکزایندرحاضرمطالعههاییافته
گرفتهصورتهایفعالیتوهابررسیکهدهد
تشوشسبرایمناسبهایاندیکاتورتعیینجهت

هاملافهرویبرشدهتثبیتهایلکهحذفو
ارائههالکهحذفجهتمناسبیراهکارتوانست
هبهاملافهبازگشتوزداییلکهضمنتانماید
هزینهدرتوجهیقابلجوییصرفهمصرفچرخه
طالعهمایننتایجبنابراین.گیردصورتمرکزهای
مراکزتمامیهایرختشویخانهدرتواندمی

مواجهمرکزاینمشابهمشکلاتباکهدرمانی
کاهشضمنتاگیردقراراستفادهموردهستند
هاهزینهدرجوییصرفهودورریزهایملافه
وسعهتوپسماندتولیدکاهشراستایدرنیزگامی
.شودبرداشتهپایدار

هایافته 
تعدداد  . دشانتخاب آب ژاول و پودرماشین لباسشویی به عنوان بهترین لکه زدا ترکیب در این مطالعه 

4055ماهه اول سال در رختشدویخانه   6ملافه های دور ریز و دارای لکه های سخت و تثبیت شده در 
عدد ملافه  در داخل جام و در تماس با آب ژاول و پدودر  3800تعداد 1402/07/30و  تا تاریخ . عدد بود

عدد ملافه لکه زدایی شده و مجدد بده ررخده   2942که از این تعداد گرفتند، ماشین لباسشویی قرار 
هزار تومدان  100با عنایت بر اینکه حداقل هزینه خرید هر عدد ملافه برای بیمارستان . مصرف برگشت

.میلیون تومان در هزینه های مرکز صرفه جویی شده است294کار می باشد بنابراین با انجام این 

کارروش 
آبید،سفسرکهونمکصنعتی،برلکهپودرهایاکسیژنه،آبازاستفادهنظیرمختلفیهایروش
اردلکههایملافهوشداستفادههالکهحذفجهتلباسشوییپودرماشینوژاولآبمخلوطوژاول

تماسزمانمدتشویندهنوعبرعلاوه.شدنددادهقرارفوقموادبادرتماسمجزاهایسطلداخلدر
زمانوشویندهنوعشدنمشخصازپس.گرفتقراربررسیموردلکهحذفجهتنیزشویندهولکه

راملافهعدد200گنجایشکهمکعبمتر2حجمبااستیلهایجامازبزرگترمقیاسدرمناسب
بهرمذکوروشنتایج،بودنمطلوببهتوجهباوشداستفادههاملافهاززداییلکهجهتداشتند،

.گرفتقراراستفادهوتاییدموردمرکزایندرهالکهحذفجهتمناسبروشیکعنوان

مقدمه
البسهسازیمرتبوشستشو

انیپشتیبسرویسهایازبیمارستانی
وبهداشتیمراکزدرپراهمیتبسیار

آموزشی،مرکزدر.باشدمیدرمانی
یزتبر(ع)رضاامامتحقیقاتیودرمانی

پاررهنوعازاستفادهموردمنسوجات
هایبررسیطبقوباشندمیای

کهاستشدهمشخصگرفتهصورت
بهمرکزهایملافهازتعدادیروزانه
ازشدهتثبیتهایلکهوجودعلت

اینوشدندمیخارجمصرفررخه
وخریدجهتبالاییهایهزینهمرکز

لذا.شدمیمتحملآنهاجایگزینی
مرکزایندرهاهزینهکاهشجهت
جهتابتکاریروشازاستشدهتلاش
منسوجاتشدهتثبیتهایلکهحذف

ررخهازآنهاحذفازجلوگیریو
.شوداستفادهمصرف

(تبریز( ع)کارشناس بهداشت محیط مرکز آموزشی، درمانی و تحقیقاتی امام رضا)ناهید قورلوی . 1
(تبریز( ع)مرکز آموزشی، درمانی و تحقیقاتی امام رضامسئول بهداشت محیط )میرداود حسینی . 2
(تبریز( ع)بهداشت محیط مرکز آموزشی، درمانی و تحقیقاتی امام رضاکارشناس )میکائیل عباس زاده.3
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جملهیکدرپوسترپیام
ت،نیسنکردنمصرفمعنایبهمصرفمدیریت

اراستایندرواستنمودنمصرفصحیحبلکه
ازهینهباستفادهباکمترهزینهوبیشترکارآیی
.استپذیرامکانخدمات


